
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人つくし 笑心西中央 
◆就労移行支援事業所 

◆就労継続支援 B 型事業所 発行日：H.31.4.4 

 

Q. 入所のきっかけは何ですか？ 

A. 障害者就業・生活支援センターの方に紹介され、

いろいろな事業所を見学しました。最後に笑心を

見学し、環境も支援員の方の印象も良く決めまし

た。 

Q. 入所してからご自身で変わったと思うことは？ 

A. 今までは不安になってしまう事が多かったので

すが、メンタルトレーニングを重ねたことで「大

丈夫」と考えられるようになったことです。 

Q. 作業・訓練で喜びを感じるときは？ 

A. 企業様からの依頼を受けた作業が、納期に間に合

ったり、商品がお客様の手に届いたときです。 

Q. 支援員さんはどうですか？ 

A. 自分が暗くなってしまう時がありますが、支援員

さんは明るいので、自分の気持ちも切り替えられ

訓練に取り組めます。 

Q. 自分を褒めたいところは？ 

A. 過去の自分に叱りたいことがあるのですが、それ

だけ自信がついてきました。そこを褒めたいです。 

Q.今後の目標は何ですか？ 

A.今後実習を行っていき、何が

向いているか、探して行きた

いと思います。 
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私は前職を早期退職した際、以前 

から関心のあった障がい者就労支 

援の仕事に就こうと決め、支援員 

となりました。 

仕事とは、その対価を得るためだ 

けでなく、仕事を通じて人と繋がる 

喜びや、自己成長のためにも必要で 

あると感じています。 

利用者の方が望まれる就労に結びつくよう、長年の

企業経験を活かし、支援を行って参ります。 

 株式会社えこでん様より「せかいタンブラー」製作の 

ご依頼を頂きました。利用者一丸となって制作に取り組

みました。布切りから始まり、芯紙や緩衝材の裁断作業、

アイロンでの接着作業、コースター作りなどを行い、最

後に梱包して納品しました。たくさんの商品をお客様に

お届けし、大変喜んで頂けました。 

作業工程の中でたくさんのことを学ぶことができ、と

ても良い経験になりました。 

ました。 

3/16 の補足利用日

に「お絵かきパンケ

ーキ作り」を行いま

した。参加した利用

者さん同士お話も弾

み、また、目標に沿っ

て進めることができ

ました。 

福島市西中央4-15-1 102 号 
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ホームページは QR コードからも検索できます！ 
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今月号から、就労移行訓練生が作成しております！！ 


