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朝、昼と入電するも応答なし。15：30 頃に本人より入電有り。寝ていて着信に気が付かな

かったと話す。薬を過剰服薬したわけでも、遅く寝たわけでもないが、たくさん眠れたとの

こと。5/3の補足利用日は、予定が入っていて通所できず。5/7の通所を促した。 

◇◆障がい者就労支援◆◇ 

一般社団法人つくし 笑心西中央 

 

発行日：H.30.5.1 

主に送迎を担当しています。毎朝、利用者さんのお顔を拝見し、1日作業や訓練に

励んだ利用者さんを午後に見送る際、無事な後ろ姿に安堵します。事業所で得たこ

とを糧に今後利用者さんの未来が充実されることを切に願い、この役割を誠心誠意

努めたいと思います。 

Q．入所を決めた理由は何ですか？ 
A．医師に勧められました。また、数ある事業所の 

中で笑心にした理由は、新しい事業所で自分も 
一から始めたいという思いがあったからです。  

 
Q．通所して 1 年。成長したと思うことは？ 
A．想いを相手に伝えられるようになりました。 
 
Q．施設外実習ではどのような事をしていますか？ 
A．主に事務です。関係各所に FAX を送ったり 
  個人情報をファイルごとに分けたり、時には 

ポップ作成や簡単な清掃も行っています。  
 

Q．辛い時の対処法を教えて下さい。 
A．考えないようにするために、自転車に乗ったり、 

体操をしたり、眠ったりします。 
 
Q．障がいで悩んでいる人たちに何と声をかける？ 

A．アインシュタインも発達障害だっ 
たかもしれない。つまり障がいとは 
多くの可能性を秘めているのだと 
思います。 
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就労移行支援事業所 I さん 

4/21（土）は、みんなでサイクリングに行ってき

ました。お天気も良く、吹く風が肌に心地良い、

まさにサイクリング日和でした！ 

穂積 正人 

平成 30年 4月より昼食提供を始めました。利用者様の経済的 

負担、ご家族様の負担、ご用意する手間などの軽減になることで、 

作業・訓練に集中していただければ幸いと考えております。 

栄養のバランスがしっかり考えられた手作りのお弁当は、 

おいしく、量も適量で午後からの作業・訓練も頑張れる 

とご利用者様からも好評をいただいております！！ 

当事業所では、作業・訓練を経て、スキルが向上し

てきたご利用者様は、ご本人・ご家族と相談の上、

就職活動の一貫として、企業見学を行っておりま

す。ご自身の希望される企業を見学し、そこで実際

に働く方々からお話を伺ったり、働く姿を見せて頂

いたりすることで、より一層就職活動に身が入るよ

うに支援させていただいております。 


